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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план среднего общего образования Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение "Тлянче- Тамакская средняя общеобразовательная школа  

имени  Героя  Советского  Союза  Н.Х. Шарипова" Тукаевского муниципального района 

Республики Татарстан (далее - учебный план) для 10-11 классов, реализующих основную 

образовательную программу среднего общего образования, соответствующую ФГОС СОО 

(Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, 

отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение "Тлянче- Тамакская средняя общеобразовательная школа  

имени  Героя  Советского  Союза  Н.Х. Шарипова" Тукаевского муниципального района 

Республики Татарстан, разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего образования, с 

учетом Федеральной образовательной программой среднего общего образования, и 

обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и 

гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Тлянче- 

Тамакская средняя общеобразовательная школа имени Героя Советского Союза Н.Х. 

Шарипова" Тукаевского муниципального района Республики Татарстан начинается 01.09.2023 

и заканчивается 25.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 6-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 10 классе 

– 37 часов, в  11 классе – 37 часов.  . 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 

данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих 

различные интересы обучающихся 

В Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Тлянче- Тамакская 

средняя общеобразовательная школа имени Героя  Советского  Союза  Н.Х. Шарипова" 

Тукаевского муниципального района Республики Татарстан языком обучения является 

татарский и русский язык. 

 По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся 

осуществляется изучение родного языка и родной литературы из числа языков народов РФ, 

государственных языков республик РФ. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной 

дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 



Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. Предметы 

из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются безотметочными и 

оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы и 

порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Тлянче- 

Тамакская средняя общеобразовательная школа имени Героя Советского Союза Н.Х. 

Шарипова" Тукаевского муниципального района Республики Татарстан.  

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования 

завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего 

образования составляет 2 года. 

 



Учебный план гуманитарного профиля 

Предметная область Учебный предмет Количество 

часов в 

неделю 

10 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 

Литература (углубленный 

уровень) 

5 

Русский язык и родная 

литература 

Родной язык 2 

Родная литература 1 

Иностранные языки Иностранный язык 3 

Математика и информатика Алгебра 2 

Геометрия 2 

Вероятность и статистика 1 

Информатика 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 

Обществознание (углубленный 

уровень) 

4 

География 1 

Естественно-научные предметы Физика 2 

Химия 1 

Биология 1 

Физическая культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 

----- Индивидуальный проект 1 

Итого 34 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса  

"Семьеведение" 1 

"Астрономия" 1 

"Учимся писать сочинение" 1 

Итого 3 

ИТОГО недельная нагрузка 37 

Количество учебных недель 34 

Всего часов в год 1258 

  



Учебный план МБОУ «Тлянче-Тамакская СОШ» на уровне среднего общего образования 

соответствует статусу образовательного учреждения. На уровне среднего общего образования 

школа реализует универсальное (непрофильное) обучение по ФГОС в  XI классе. 

Универсальный профиль в XI классе ориентирован, на обучающихся, чей выбор «не 

вписывается» в рамки какого-либо профиля. Он позволяет ограничиться базовым уровнем 

изучения учебных предметов, однако ученик также может выбрать учебные предметы на 

углубленном уровне.  

        В учебный план включены следующие образовательные области: «Русский язык и 

литература», «Родной язык и литература», «Математика и информатика», «Иностранные 

языки», «Естественные науки», «Общественные науки», «Физическая культура, экология и 

основы безопасности жизнедеятельности». 

Обязательными базовыми общеобразовательными учебными предметами являются: 

«Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», «История», 

«Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности». 

Учебный предмет «Иностранный язык (английский)» в XI классах изучается по 3 часа в 

неделю. 

За время обучения на уровне среднего общего образования соблюдается преемственность 

в изучении учебных предметов инвариантной и вариативной частей учебного плана в каждом 

классе. Объем часов, необходимый для освоения учебных предметов в XI классах, 

представлен из расчета времени на 2 учебных года. 

Учебный план для учащихся среднего общего образования утверждается сразу на 2 года 

обучения с определенным профилем обучения. Учащиеся и их родители (законные 

представители) знакомятся с учебным планом и двухлетней программой обучения. 

С целью удовлетворения запросов родителей и учащихся старших классов на уровне 

среднего общего образования в X классе выбран универсальный профиль обучения с 

углубленным изучением предметов «Русский язык», «Литература», «Математика: алгебра и 

начала математического анализа, геометрия».  

Часы части формируемой участниками образовательного процесса в XI классе 

используются для удовлетворения познавательных интересов обучающихся в различных 

сферах человеческой деятельности, развития содержания изучения учебных предметов 

федерального компонента  учебного плана и введения спецкурсов: 

XI класс – 7 часов :  

- 2 часа в неделю – обществознание (на базовом уровне); 

- 2 часа в неделю – физика (на базовом уровне); 

- 1 час в неделю – биология (на базовом уровне); 

- 1 час в неделю – химия (на базовом уровне); 

- 1 час в неделю – география (на базовом уровне); 

      На преподавание учебного предмета «Физическая культура» отведено по 3 часа в неделю. 

При составлении рабочих учебных программ по физической культуре учитель руководствуется 

«Методическими рекомендациями о введении третьего часа физической культуры в недельный 

объем учебной нагрузки обучающихся общеобразовательных учреждений Российской 

Федерации», направленными письмом Министерства образования и науки России от 

08.10.2010г. № ИК-1494/19 «О введении третьего часа физической культуры».  

         Продолжительность урока – 45 минут. В соответствии с Санитарно-эпидемиологическими 

правилами и нормами установлена 6-дневная учебная недели. 

          Согласно заявлениям учеников, родителей (законных представителей) в учебном плане 

универсального профиля выделены в 11 классе 1 час на изучение родного языка и 3 часа на 

изучение родной литературы. В рамках этих предметов изучается «Родной язык» (татарский) и 

«Родная литература» (татарская). 

Основная образовательная программа среднего общего образования реализуется через 

учебный план внеурочную деятельность. Внеурочная деятельность выводится за рамки 



учебного плана. После окончания учебных занятий в школе для восстановления 

работоспособности обучающихся организуется отдых длительностью не менее 1 часа. 

По понедельникам в 10-11 классах в 8:00 (40 минут) проводится цикл внеурочных 

занятий (классные часы) «Разговор о важном», посвященных самым различным темам, 

волнующим современных ребят. Центральными темами «Разговоров о важном» станут 

патриотизм и гражданское воспитание, историческое просвещение, нравственность, экология и 

др. Главной целью таких занятий должно стать развитие ценностного отношения школьников к 

своей родине - России, населяющим ее людям, ее уникальной истории, богатой природе и 

великой культуре. 

        Формы, периодичность и порядок текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся устанавливаются локальными нормативными актами школы. 

Промежуточная аттестация проводится согласно годовому календарному графику. Форма 

промежуточной аттестации «выставление годовой оценки» применяется только для 

обучающихся очной формы обучения.  

       Учебный план полностью обеспечен программно-методическими пособиями, учебниками и 

учебно-методической литературой.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Учебный план универсального профиля (ФГОС СОО) 

11 класс 

Предметная область Учебный предмет Уровен

ь 

Количество часов 

11 класс 

Русский язык и 

литература 

Русский язык У 3 

Литература У 5 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык Б 1 

Родная литература Б 3 

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра и начала 

математического анализа, 

геометрия 

У 6 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 

Естественные науки Биология Б 1 

Общественные науки История Б 2 

Обществознание Б 2 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 

 Предметы и курсы по выбору ФК 7 

Физика 2 

Химия 1 

География 1 

Обществознание 2 

Биология 1 

итого   37 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 Приложение №1  

к учебному плану  

МБОУ «Тлянче-Тамакская СОШ» 

   

Формы проведения промежуточной аттестации по учебным дисциплинам 

Среднее общее образование 

 

Учебные предметы 10 класс 

Русский язык КД ГО 

Литература (углубленный уровень) Т ГО 

Родной язык  Т ГО 

Родная литература Т ГО 

Иностранный язык (англ.) Т ГО 

Алгебра КР ГО 

Геометрия КР ГО 

Вероятность и статистика КР ГО 

История  Т ГО 

Обществознание (углубленный уровень) Т ГО 

География  Т ГО 

Физика  КР ГО 

Химия  КР ГО 

Биология Т ГО 

Физическая культура З ГО 

ОБЖ Т ГО 

Индивидуальный проект П ГО 

Семьеведение Т З 

Астрономия  Т З 

Учимся писать сочинение Т З 

 

Учебные предметы 11 класс 

Русский язык КД ГО 

Литература Т ГО 

Родной язык  Т ГО 

Родная литература Т ГО 

Иностранный язык (англ.) Т ГО 

Математика: алгебра и начала 

математического анализа, геометрия 

КР ГО 

История  Т ГО 

Обществознание  Т ГО 

География  Т ГО 

Физика  КР ГО 

Химия  КР ГО 

Биология Т ГО 

ОБЖ Т ГО 

Физическая культура З ГО 

Семьеведение - - 

 
Условные обозначения: 

КР- контрольная работа 

КД – контрольный диктант  

И – изложение 

С -  сочинение 

Т – тест 

З – зачет 

П – проект 

ГО- годовая оценка 

 



Формы проведения промежуточной аттестации по учебным дисциплинам  

для семейного образования/ самообразования 

 

Среднее общее образование 

 

Учебные предметы 10 класс 

Русский язык КД ГО 

Литература (углубленный уровень) Т ГО 

Родной язык  Т ГО 

Родная литература Т ГО 

Иностранный язык (англ.) Т ГО 

Алгебра КР ГО 

Геометрия КР ГО 

Вероятность и статистика КР ГО 

История  Т ГО 

Обществознание (углубленный уровень) Т ГО 

География  Т ГО 

Физика  КР ГО 

Химия  КР ГО 

Биология Т ГО 

Физическая культура З ГО 

ОБЖ Т ГО 

Индивидуальный проект П ГО 

Семьеведение Т З 

Астрономия  Т З 

Учимся писать сочинение Т З 

 

Учебные предметы 11 класс 

Русский язык КД 

Литература Т 

Родной язык  Т 

Родная литература Т 

Иностранный язык (англ.) Т 

Математика: алгебра и начала 

математического анализа, геометрия 

КР 

История  Т 

Обществознание  Т 

География  Т 

Физика  КР 

Астрономия  - 

Химия  КР 

Биология Т 

ОБЖ Т 

Физическая культура З 

Семьеведение Т 

 
Условные обозначения: 

КР- контрольная работа 

КД – контрольный диктант  

И – изложение 

С -  сочинение 

Т – тест 



З – зачет 

П – проект 

ГО- годовая оценка 

 

Сроки проведения: Промежуточная аттестация проводится в мае 2024 года по принятому 

педагогическим советом и утвержденному директором школы графику 

 

 

 
Приложение №2  

к учебному плану  

МБОУ «Тлянче-Тамакская СОШ» 

 

Список учебников МБОУ «Тлянче-Тамакская СОШ» 

на 2023-2024 учебный год 

Учебные 

предметы, 

классы 
Авторы, название учебника Издательство 

Год 

издания 

Русский язык 

10 
Н.Г. Гольцова, И.В.Шамшин, М.А.Мищерина. Русский 

язык в 2-х частях. 
Русское слово 2014 г 

11 С.И.Львова, В.В.Львов Русский язык Мнемозина  2021 г 
Литература 

10 
Лебедев Ю.В., Романова А.Н., Смирнова Л.Н. 

Литератра (базовый уровень) в 2х частях    Просвещение 
2020 г 

11 
С.А. Зинин, В.А. Чалмаев.Литература  

в 2-х частях. 

Русское слово-

учебник 
2021 г 

Английский язык 

10 
О.В.Афанасьева, Д.Дули, И.В.Михеева и 

др.Английский язык (базовый уровень) 
Просвещение 2023 г 

11 
О.ВАфанасьева , Д.Дули, И.В.Михеева и др. 

Английский язык 
Просвещение 2023 г 

Математика 

10 

 С.М. Никольский, М.К.Потапов, Н.Н.Решетников 

Математика:алгебра и начало математического анализа, 

геометрия. Базовый и углубленный уровень.  

 Л.С.Атанасян, В.Ф.Бутузов, С.Б.Кадомцев, 

Л.С.Киселева, Э.Г.Позняк. Геометрия 

Просвещение 
 
 Просвещение 

2020 г 
 
2014 г 

11 

  С.М. Никольский, М.К.Потапов, Н.Н.Решетников, 

А.В.Шевкин. Алгебра 
Л.С.Атанасян, В.Ф.Бутузов, С.Б.Кадомцев, 

Л.С.Киселева, Э.Г.Позняк. Геометрия 

Просвещение 
 
Просвещение 

2014 г 
 
2023 г 

Биология 
10 В.В.Пасечник .Биология. 10 класс..Учебник (базовый)  Просвещение 2022 г 

11 В.В.Пасечник.Биология  Учебник (базовый) Просвещение  2022 г 

Технология 

10 В.Д. Симоненко, О.П.Очинин, Н.В.Матяш.Технология  Вентана –Граф 2013 г 

Информатика 

10 И.Г. Семакин, Е.Х.Хеннер Информатика и ИКТ   
БИНОМ. 

Лаборатория 

знаний                    
2009г 

История 

10 
Горинов М.М.,Данилов А.А., Моруков М.Ю. и 

др.под.ред.Торкунова А.А. История России (базовый 

уровень) в 3х частях . 

Просвещение 

Русское слово-

учебник 

2020 г 

2021 г 



Н.В.Загладин, Л.С.Белоусов “Всеобщая история. 

Новейшая история. 1914г. – начало XXIв.» 10-11 кл 

11 
Н.В.Загладин, Л.С.Белоусов “Всеобщая история. 

Новейшая история. 1914г. – начало XXIв.» 10-11 кл 

Русское слово-

учебник 
2021г 

Обществознание 

10 
Л.Н.  Боголюбов, Н.И.Городецкая,  А.И.Матвеев и др. 

Обществознание 
Просвещение 2013г 

11 
Л.Н.  Боголюбов, Н.И.Городецкая,  А.И.Матвеев и 

др.Обществознание 
Просвещение 2021 г 

География 
10 В.П.Максаковский.География (базовый) Просвещение 2021 г 

11 В.П.Максаковский.География Просвещение 2021 г 

Физика 
10 Г.Я Мякишев, Б.Б.Буховцев, Н.Н.Сотский.Физика Просвещение 2023 г 
11 Г.Я Мякишев, Б.Б.Буховцев, В.М.Чаругин. Физика Просвещение 2023 г 
Химия 

10 Г.Е.Рудзитис, Ф.Г.Фельдман. Химия Просвещение 2014 г 

11 Г.Е.Рудзитис, Ф.Г.Фельдман.Химия Просвещение 2014 г 
Родной язык (тат) 

10 Р.З. Хайдарова, Р.Л.Малафеева. Татар теле    Мәгариф 2010г 

11 Р.З. Хайдарова, Р.Л.Малафеева. Татар теле   Мәгариф 2010г 

Родная литература (тат) 

10 Р.З. Хайдарова, Р.Л.Малафеева. Татар теле    Мәгариф 2009 г 

11 Р.З. Хайдарова, Р.Л.Малафеева. Татар теле   Мәгариф 2010 г 

  ОБЖ     

10 
А.Т. Смирнов, Б.О.Хренников. Основы безопасности 

жизнедеятельности  
Просвещение 2013 г 

11 Смирнов А.Т. Основы безопасности жизнедеятельности    Просвещение 2010 г 
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